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नेपाली
िविभ� देशका िबदेसीहको लािग समाचार

2025 सााल जनवरीी 26 ताारिरीख (आइता)

1:30 pm~4:00 pm

ओताा अन्तारीा�ष्ट्रि�ि�य आदाानप्रदाान केेन्द्र (Minto Ota)

(ओताा साहरी केामााताा 4-16-8 2F)

निः�ःशुुल्क
वेबसााइिबाि आवेदान दिदानहुोसा।्

(साामाान्य साम्मि�मालिलता सासं्थाा) अन्तारीा�ष्ट्रि�ि�य साहरी ओताा साघं

☎ 03-6410-7981　　FAX 03-6410-7982

E-mail mail@ota-goca.or.jp

दिवद्याालयमाा भना� नभएकेो बच्चाा भएकेा दिवदेाशीी अभिभभावकेहरूकेो लादि� जापाानकेो 

प्राथ�भिमाके दिवद्याालयबारेी जानकेारीी प्रदाान �रिरीन्छ।

उक्ता दिदान प्राथ�भिमाके दिवद्याालयकेा केाय�क्रमाहरू री आवश्यके अध्�ययन साामाग्रीीकेो जानकेारीी 

दिदान,े अनभुवी अभिभभावकेहरूले आफ्नोो अनभुव सानुाउन ेताथ�ा अनभुवी अभिभभावकेहरू री 

साहभा�ीहरू बीचा आदाानप्रदाानकेो केाय�क्रमा �ने योजना छ।

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

*दाोभासाे साेवा उपालब्ध छ। (अंग्रीेजी भाषाा, भिचादिनया�  भाषाा आदिदा)

* लिशीशी ुस्याहारी छ (1 वषा� 6 मादिहना~प्राथ�भिमाके दिवद्याालयमाा भना� हुन ुअभिघकेा 

बच्चााहरू)। आवेदान दिदानपुानेछ (पादिहलो 8 जना जदिता)।

आफ्नाा स-सानाा बाालबाच्चााहरूलाई जाापाानाी स्कुुलमाा अध्�यपानाकुा लागि� 
सोचिचारहना ुभएकुा बुावाा-आमााहरुकुो ला�ी माहत्वापूार्णण सेचिमानाार

केदिहले केदिता जना केहा�रीकेमा आवेदान दिदाने तारिरीकेा आवेदान दिदाने ठााउ� सा�पाके�



2025 सााल जनवरीी 15 ताारिरीख, 22 ताारिरीख, 29 ताारिरीख, फेेब्रुअुरीी 

5 ताारिरीख, 12 ताारिरीख, 19 ताारिरीख, 26 ताारिरीख री मााचा� 5 ताारिरीख, 

12 ताारिरीख, 19 ताारिरीख (हरेीके हप्ताा बधुबारी, कुेल 10 पािके)

क्लासा 1  (प्राथ�भिमाके दिवद्याालय ग्रीेड 1 केो दिवद्यााथ�ी~प्राथ�भिमाके 

दिवद्याालय ग्रीेड 5 केो दिवद्यााथ�ी) 3: 45 pm~4: 45 pm

क्लासा 2  (प्राथ�भिमाके दिवद्याालय ग्रीेड 6 केो दिवद्यााथ�ी~दिनम्न मााध्�यभिमाके 

दिवद्याालय ग्रीेड 3 केो दिवद्यााथ�ी) 3:45 pm~5:15 pm

*पारीामाशी� �रेीरी क्लासा दिनध्धा�रीण �न� सादिकेन्छ।

ओताा अन्तारीा�ष्ट्रि�ि�य आदाानप्रदाान केेन्द्र (Minto Ota)

(ओताा साहरी केामााताा 4-16-8 2F)

क्लासा 1: 2,000 येन 

क्लासा 2: 3,000 येन (दुबै कुेल 10 पािके)

क्लासा 1 10 जना जदिता

क्लासा 2 10 जना जदिता

• �अन्तारीा�ष्ट्रि�ि�य साहरी ओताा साघं  

केाउन्िरी 

(ओताा साहरी केामााताा 4-16-8 2F 

ओताा अन्तारीा�ष्ट्रि�ि�य आदाानप्रदाान केेन्द्र (Minto Ota))

• �वेबसााइि
• �E-mail पाठााउनहुोसा।्
• �FAX पाठााउनहुोसा।्
(साामाान्य साम्मि�मालिलता सासं्थाा) अन्तारीा�ष्ट्रि�ि�य साहरी ओताा साघं

☎ 03-6410-7981　　FAX 03-6410-7982
E-mail　 mail@ota-goca.or.jp

2025 सााल फेेब्रुअुरीी 4 ताारिरीख, 6 ताारिरीख, 13 ताारिरीख, 

18 ताारिरीख, 20 ताारिरीख, 25 ताारिरीख, 27 ताारिरीख री मााचा� 4 

ताारिरीख, 6 ताारिरीख, 11 ताारिरीख

(सााव�जदिनके दिबदााकेो दिदान बाहकेेकेा हरेीके हप्ताा मंा�लबारी 

री दिबहीबारी (कुेल 10 पािके))

10: 00 am~12: 00 pm

ओताा अन्तारीा�ष्ट्रि�ि�य आदाानप्रदाान केेन्द्र (Minto Ota)

(ओताा साहरी केामााताा 4-16-8 2F)

1,700 येन (क्लासा 10 पािकेकेो रीकेमा री दिकेतााब ताथ�ा 

अन्य साामाग्रीी खचा�)

15 जना (धरैेी आवेनदा दिदाइएकेो खण्डमाा �ोलापाथ�ा� 

�रिरीनेछ।)

वेबसााइिबाि आवेदान दिदानहुोसा।्

(साामाान्य साम्मि�मालिलता सासं्थाा) अन्तारीा�ष्ट्रि�ि�य साहरी ओताा साघं

☎ 03-6410-7981　　FAX 03-6410-7982
E-mail：info@ota-goca.or.jp

■बााल शि�क्षा�ा समार्थ�णना कुक्षा�ा कुोठाा

■प्राारम्भि�कु जाापाानाी भाषाा कुोसण

यो केोसा� पादिहलो पािके जापाानी भाषाा अध्�ययन �ने व्यक्तिक्ताहरूकेो 

लादि� हो।

दिहरीा�ाना री केातााकेानादेाखिख सारील कुेरीाकेानीसा�मा लिसाकेाइन्छ।

यो क्लासा जापाानी भाषाा अध्�ययन �रिरीरीहकेेा प्राथ�भिमाके ताथ�ा दिनम्न मााध्�यभिमाके दिवद्याालयकेा दिवद्यााथ�ीहरूकेो लादि� हो। जापाानी भाषाा 
नबझुेेरी दिवद्याालयकेो �ृहकेाय� री पाढााइ �ाह्रोो भइरीहकेेो व्यक्तिक्ताहरू अवश्य पादिन आउनहुोसा।् वयस्के स्वयंसाेवकेहरूसा�� अध्�ययन 
�नु�होसा।्

●क्लासामाा �न� साके्ने कुेरीाहरू
• �ृहकेाय� साहायताा
• दिकेतााबकेो भाषाा री शीब्दाहरूकेो अध्�ययन
•  जापाानी भाषाा प्रयो� �रिरीएकेो अध्�ययन �दितादिवभिध्ध 
आदिदा

●दाायरीामाा पाने व्यक्तिक्ताहरू
•  प्राथ�भिमाके दिवद्याालय ग्रीेड 1 केो दिवद्यााथ�ी~दिनम्न मााध्�यभिमाके दिवद्याालय 
ग्रीेड 3 केो दिवद्यााथ�ी
•  ओताा साहरीकेो प्राथ�भिमाके दिवद्याालय री दिनम्न मााध्�यभिमाके दिवद्याालयमाा 
अध्�ययन �रिरीरीहकेेो दिवद्यााथ�ी
•  जापाानी भाषाा �ाह्रोो लाग्नेे, जापाानी भाषाा अध्�ययन �रिरीरीहकेेा 
व्यक्तिक्ताहरू
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■ मागिहनाामाा 2 पाटकु HIV कुो जाा� चा �नाण सगिकुन्छ।

■केु तपााईं “Minto Friends” हुना चााहनाुहुन्छ?

2024 सााल दिडसा�ेबरी 25 ताारिरीख (बधु), 2025 सााल जनवरीी 8 ताारिरीख 

(बधु) री जनवरीी 22 ताारिरीख (बधु)

9: 00 am~10:00 am

केामााताा इलाकेा केाया�लय 2F स्वास्थ्य पारीीक्ष�ण केक्ष�

(ओताा साहरी केामााताा होनच्यो 2-1-1)

निः�ःशुुल्क
ओताा साहरीकेो वबेसााइिबाि अनलाइनमाा नामा लेखाउनहुोसा।्

साकं्रामाके रीो� रीोकेथ�ामा शीाखा, साकं्रामाके रीो� रीोकेथ�ामा केमा�चाारीी

☎ 03-4446-2643　　FAX 03-5744-1524

िोक्योो माहान�रीपाालिलकेा HIV आदिदाकेो जा�चाकेो लादि� नामा लेखाउने केेन्द्र

☎ 050-3801-5309

अन्तारीा�ष्ट्रि�ि�य साहरी, बहुसाांस्कृेदिताके साहजीवन 

प्रवर्द्ध�न शीाखा

☎ 03-5744-1227　　

FAX 03-5744-1323

E-mail t-kokusai@city.ota.tokyo.jp

ओताा साहरीकेो सााव�जदिनके स्वास्थ्य केेन्द्रहरूमाा 
हरेीके मादिहना 2 पािके (मादिहनाकेो दाोस्रोो री चाँ ��ो 
बधुबारी) दिनःशीलु्के अदिन बेनामाी रूपामाा HIV री 
लिसादिफेलिलसा (भिभरिरीङ््�ी) केो जा�चा �रिरीन्छ। सााथ�ै 
लिसान्ज्युुकुेकेो पाूवी एक्जि�िमाा भएकेो जा�चा ताथ�ा 
पारीामाशी� केक्ष�माा सााव�जदिनके दिबदााकेो दिदान बाहकेे 
हरेीके दिदान जा�चा �रिरीन्छ।

ओताा अन्तारीा�ष्ट्रि�ि�य आदाानप्रदाान केेन्द्र (Minto Ota) माा बहुभाषाी पारीामाशी� केाउन्िरी छ री यहा�  जापाानी भाषाा री दिवभिभन्न बहुसाांस्कृेदिताके 
साहजीवनकेा इभेन्िहरूकेो आयोजना �रिरीन्छ। 
यस्ताो "जानकेारीी" आवश्यके व्यक्तिक्ताहरूलाई प्रदाान �ने Minto Ota  
केो सापाोिरीहरूलाई Minto Friends भनेरी भदिनन्छ।

बहुभाषाी पारीामाशी� केाउन्िरीकेो बारेीमाा
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“Minto Friends” भनेकेो केे हो?

यो दिवदेाशीी भाषाामाा पारीामाशी� �न� साके्ने केाउन्िरी, अन्तारीा�ष्ट्रि�ि�य 

आदाानप्रदाान री बहुसाांस्कृेदिताके साहजीवनकेो बारेीमाा "जानकेारीी"(*) 

प्रदाान �ने केामा हो!

अन्तारीा�ष्ट्रि�ि�य आदाानप्रदाान री बहुसाांस्कृेदिताके साहजीवनमाा रुभिचा 

भएकेा प्राथ�भिमाके दिवद्याालयकेा दिवद्यााथ�ी वा साोभन्दाा बढाी उमाेरीकेो 

व्यक्तिक्ता भएमाा दाताा� दिबना Minto Friends हुन सादिकेन्छ!

जनुसाकैुे बेला आफूे Minto Friends भएकेो कुेरीा बतााउनहुोसा!्

Minto Friends केो बारेीमाा

❶  ओताा अन्तारीा�ष्ट्रि�ि�य आदाानप्रदाान केेन्द्र (Minto Ota) केो 
बारेीमाा

❷  साहरीकेो वेबसााइि <दिवदेाशीी ना�रिरीकेहरूकेो लादि�> केो 
बारेीमाा

❸  साहरीकेो वेबसााइिबाि प्राप्ता �रेीकेो नया�  जानकेारीीकेो 
बारेीमाा

*प्रदाान �ने "जानकेारीी" केो लादि� यहा�

केदिहले केदिता जना केहा�रीकेमा आवेदान दिदाने तारिरीकेा आवेदान दिदाने ठााउ� सा�पाके�



■ बाालबााशिलकुा भत्तााकुो वाषाणकुो अन्त्य तर्थ�ा नाया�  वाषाणकुो सुरुकुो 
प्रागि�या

■ वाषाणकुो अन्त्य तर्थ�ा सुरुकुो अवाशिध्�माा स्रोोतकुो रूपामाा पुानाः प्रायो� 
�नाण सगिकुनाे फोोहोर र सामाान्य फोोहोरहरूकुो सङ््कुलनाबाारे

2024 सााल दिडसाे�बरी 28 ताारिरीख (शीदिन) देाखिख 2025 सााल जनवरीी 5 ताारिरीख ( ताारिरीख) सा�मा केाउन्िरीमाा बालबालिलकेा भत्तााकेो 

आवेदान लिलन सादिकेनेछैन। दिडसाे�बरीमाा जम्मि�एकेो बच्चाा वा घरी सारेीकेो व्यक्तिक्ताले घरी सारेीकेो भिमादिता (ज� भिमादिता री अभिघल्लो ठेा�ाना 

भएकेो ठााउ�बाि साने योजना भएकेो भिमादिता) केो भोलिलपाल्िदेाखिख 15 दिदान भिभत्र आवेदान दिदानहुोसा।्

सालंग्ने �नु�पाने साबै केा�जाताहरू नभएकेो अवस्थाामाा पादिन आवेदान लिलइने हुनाले �यादा भिभत्र आवेदान दिदानहुोसा।्

2024 सााल दिडसाे�बरी 31 ताारिरीख (मंा�ल)~2025 सााल जनवरीी 3 ताारिरीख (शीकु्र) बीचाकेो अवभिध्ध सा�पाूण� साङ््केलन दिबदाा हुनेछ।
नया�  वषा� सारुु भएपालिछ जनवरीी 4 ताारिरीख (शीदिन) देाखिख साामाान्य रूपामाा साङ््केलन �रिरीनेछ। सााथ�ै केेही �ते्रहरूमाा जनवरीी 5 ताारिरीख 
(आइता) साङ््केलन �रिरीनेछ। वषा�केो अन्त्य ताथ�ा सारुुकेो अवभिध्धमाा, साामाान्य दिदानहरू भन्दाा साङ््केलन सामाय री साङ््केलन केोसा�माा ठूालो 
पारिरीवता�न �न� सादिकेने अवस्थााहरू हुने हुनाले, स्रोोताकेो रूपामाा पानु: प्रयो� �न� सादिकेने फेोहोरीलाई साङ््केलन �रिरीने दिदान दिबहान 8 बजे 
सा�मामाा साङ््केलन स्थाानमाा रीाख्नुहुुन अनरुीोध्ध �दा�छं।

• बाल साेवा साहायताा शीाखा, बाल भिचादिकेत्साा केमा�चाारीी केाउन्िरीमाा आवेदान दिदानहुोसा।्

• इलेक्ि� ोदिनके आवेदान

• हुलाके

* घरी सारेीकेो री बच्चाा ज�ेकेो केारीण दिदाइने आवेदानहरू माात्र दिवशीेषा उपाशीाखामाा पाेसा �न� पादिन सादिकेन्छ। 

दिवस्ताृता जानकेारीीकेो लादि� ओताा साहरीकेो वेबसााइि हनेु�होसा।्

बाल साेवा साहायताा शीाखा, बाल भिचादिकेत्साा केमा�चाारीी

☎ 03-5744-1275　　FAX 03-5744-1525

सारीसाफेाइ शीाखा साङ््केलन ताथ�ा रिरीसााइकेलिलङ् लिज�माेवारी केमा�चाारीी

☎ 03-5744-1628　　FAX 03-5744-1550

E-mail：kan-seso@city.ota.tokyo.jp

©Ota City

©Ota City

▼ दिवदेाशीी ना�रिरीकेहरूकेो 
लादि� जानकेारीी 
(131 भाषााहरूमाा 
उपालब्ध छ)

▼ बहुभाषाी पारीामाशी� 
केाउन्िरी

ब्याके न�बरी हने� सादिकेन्छ। ▶

प्रकेाशीन　�ओताा अन्तारीा�ष्ट्रि�ि�य शीहरी, बहुसाांस्कृेदिताके साहजीवन प्रवर्द्ध�न शीाखा
ठेा�ाना　〒144-0052 ओताा साहरी केामााताा 4-16-8  2F 

 ओताा अन्तारीा�ष्ट्रि�ि�य आदाानप्रदाान केेन्द्र (Minto Ota) भिभत्र

☎ 03-5744-1227　FAX 03-5744-1323

हामाीले यो जानकेारीीपात्र 1 वषा�माा 8 पािके प्रकेाशीन �रिरीरीहकेेा छं। यो जानकेारीीपात्र 
पासु्ताकेालय, बाल भवन, दिवशीेषा उपाशीाखा जस्ताा ओताा साहरीकेा सादुिवध्धाहरू री JR केामााताा, 
ओमाोरीी, केेइक्योु जोलिसाकेी जस्ताा साहरी भिभत्रकेा स्िेसानहरूमाा दिवतारीण �रिरीन्छ।


