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नेपाली
िभिव� देशका िबदेसीह
को लािग समाचार

ओताा सहरमाा ओताा सहरकोो आकर्षषण तथा�ा जाानकाारीी प्रचाार गर्नेे "कुुल, ओताा सहर दूत (Cool OTA-KU ambassador)" 
(नि�कनेेम) कोो आवेेदन खुलुाा गरि�एकोो छ।
●�आवेेदन योोग्यताा: 	 ओताा सहर भि�त्र बसोोबाास, कााम, अध्�ययन आदि� गर्नेे ओताा सहरसँँग सम्बन्ध भएकाा 18 वर्षष वाा सोोभन्दाा बढीीकाा वि�देशीी 

नाागरि�कहरू

●�दूतकोो भूूमि�काा: 	 ① SNS र व्यक्ति�िगत सञ्जााल आदि�कोो उपयोोग गरीी ओताा सहरकोो आकर्षषणकोो प्रचाार गर्नेे�  

② ओताा सहर आदि�द्वााराा आयोोजनाा गरि�नेे इभेेन्ट, आदाानप्रदाान काार्ययक्रम आदि�माा सहभाागीी हुनेे

●काार्ययभाार अवधि��: 	 2024 सााल जुलुााई~2026 सााल जुनु (योोजनाा)

●आवेेदन म्यााद: 	 2024 सााल अप्रि�ल 8 ताारि�ख (सोोमबाार) 5:00 pm सम्ममाा अनि�वाार्यय रूपमाा आइपुगु्नुपुर्नेेछ।

●�आवेेदन दि�नेे तरि�काा:	आवेेदन फाारााम आदि� लि�एर आउनुहुोोस् ्वाा हुलााक, FAX वाा इमेेलद्वााराा आवेेदन दि�नुहुोोस्।्�  

वि�स्तृृत जाानकाारीीकोो लाागि� सम्पर्कक  गर्नुु�होोस्।्

गति�वि�धि��हरूमाा भााग लि�नेे क्रममाा अझ धेरैेै ओताा सहरबाारेे जाान्नेे अवसरहरू प्रााप्त हुनुकुाा सााथै�ै धेरैेै माान्छेेहरूसँँग चि�नजाान 

पनि� हुन्छ। तपााईं पनि� ओताा सहरमाा सक्रि�य भूूमि�काा नि�र्वाा�ह गर्नन चााहनुहुुन्छ? हाामीी तपााईंकोो आवेेदन पर्खि ��िरहेकेाा छौंं।

अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि�य सहर, बहुसांं� स्कृृति�क सहजीीवन प्रवर्द्धधन शााखाा   अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि�य सहर, बहुसांं� स्कृृति�क सहजीीवनकोो जि�म्मेेवाार कर्ममचाार

〒144-0052　 ओताा सहर काामााताा 4-16-8 2F　 ओताा अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि�य आदाानप्रदाान केेन्द्र (Minto Ota) भि�त्र

☎ 03-5744-1227　　FAX 03-5744-1323　　E-mail　 boshu-kokusai@city.ota.tokyo.jp

【आर्थि ��िक वर्षष 2024 साालकोो अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि�य सहर ओतााकोो दूत 
(कुुल, ओताा सहर दूत) कोो आवेेदन खुुलाा गरि�एकोो छ।】

यीी आर्थि ��िक वर्षष 2023 साालकाा गति�वि�धि��हरूकोो दृश्य हुन्।्

कहि�लेे कति� जनाा कहाँँ�रकम आवेेदन दि�नेे ठााउँँ सम्पर्ककलि�एर आउनेे कुुरााहरू



सरसफााइ शााखाा　☎ 03-5744-1628　　FAX 03-5744-1550
E-mail　kan-seso@city.ota.tokyo.jp

शहरीी पूूर्वाा�धाार वि�काास व्यवस्थाापन शााखाा　☎ 03-5744-1315　　FAX 03-5744-1527
E-mail　toshikan@city.ota.tokyo.jp

【नि�यमकोो पाालनाा गरीी फोोहोोर फााल्नकोो लाागि� नि�काालौंं】

【सााइकल चोोरीी र सााइकल आदि�कोो पाार्कि ��िङकोो बाारेेमाा】

हरेेक दि�न घरबााट नि�स्कनेे स्रोोतकोो रूपमाा पुनुःः प्रयोोग गर्नन सकि�नेे फोोहोोर (सि�गेेन गोोमीी) 
र फोोहोोर। केे तपााई वर्गीीकरण गर्दाा� दोोधा�ारमाा पर्नुु�भएकोो त छैैन? यस पटक हाामीी वि�शेेष 
रूपमाा धेरैेै गल्तीी हुनेे वर्गीीकरणबाारेे जाानकाारीी गरााउनेेछौंं।

〇1 ठूूलोो आकाारकोो फोोहोोर
कुुनैै एक सााइडकोो लम्बााइ लगभग 30 cm वाा सोोभन्दाा बढीी भएकोो साामाानलााई ठूूलोो 
आकाारकोो फोोहोोर माानि�न्छ। वि�भााजन गरेेर झोोलाामाा हाालि�एकोो फोोहोोर पनि�, त्यसकोो 
मूूल सााइज 30 cm वाा सोोभन्दाा बढीी भएमाा, त्यसलााई ठूूलोो आकाारकोो फोोहोोर माानि�न्छ।

〇2 साामग्रीीकोो भि�न्नताा
साामग्रीी र त्यसकोो अनुपुाात अनुसुाार फोोहोोर फााल्नकोो लाागि� नि�कााल्नेे तरि�काा फरक 
हुन्छ। सबैैभन्दाा बढीी अनुपुाातमाा रहेकेोो साामग्रीीकोो नष्ट वि�धि�� अनुसुाार फााल्नकोो लाागि� 
नि�कााल्नुहुोोस्।्

ओताा सहरमाा "वि�देशीी भााषाा संंस्करण, स्रोोतकोो रूपमाा पुनुःः प्रयोोग गर्नन सकि�नेे फोोहोोर 
(सि�गेेन गोोमीी) र फोोहोोर वर्गीीकरण गर्नेे र फााल्नकोो लाागि� नि�कााल्नेे तरि�कााकोो पम्पलेेट" 
(अंंग्रेेजीी, चााइनि�ज, कोोरि�यन, टाागाालााग, नेेपाालीी र भि�यतनाामि�ज) कोो व्यवस्थाा गरि�एकोो 
छ। मााथि�� उल्लेेख नगरि�एकोो स्रोोतकोो रूपमाा पुनुःः प्रयोोग गर्नन सकि�नेे फोोहोोर (सि�गेेन 
गोोमीी) र फोोहोोर वर्गीीकरण गर्नेे र फााल्नकोो लाागि� नि�कााल्नेे तरि�कााबाारेे पम्पलेेटमाा हेरे्नुु�होोस्।्

सडक वाा स्टेेसन वरि�परि�कोो स्थाानमाा सााइकल नरााख्नुहुोोस्।् सााइकल पाार्कि ��िङ स्थलमाा रोोकेेर रााख्ने ेगरौंं। स्टेेसन वरि�परि�कोो स्थाानमाा 

रााखि�एकोो सााइकलहरूलााई हटााइनेे अवस्थााहरू पनि� हुन सक्छन्।्

ओताा सहरमाा धेरैेै सााइकल पाार्कि ��िङ स्थलहरू छन्।् सााइकल पाार्कि ��िङ स्थल अनुसुाार प्रयोोग समय र प्रयोोग शुलु्क फरक हुन्छन्।् 

सााइकल पाार्कि ��िङ स्थल र होोमपेेजमाा रााम्रोोसँँग नि�श्च�य गर्नुु�होोस्।्

सााथै�ै ओताा सहरमाा धेरैेै सााइकलहरू चोोरीी भइरहेकेाा छन्।् आफ्नोो घर र सााइकल पाार्कि ��िङ स्थलमाा 

सााइकल रााख्ने ेबेेलाामाा पनि� अनि�वाार्यय रूपमाा सााइकल लक गर्नुु�होोस्।्

चोोर्ननलााई अझ बढीी समय लााग्नेे हुनाालेे, वि�शेेष गरीी दुई ठााउँँमाा लक गर्नेे 

टुु-लक प्रभाावकाारीी हुन्छ। टुु-लकद्वााराा महत्त्वपूूर्णण सााइकललााई सुरुक्षि��त 

रााखौंं।
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शहरीी पूूर्वाा�धाार वि�काास व्यवस्थाापन शााखाा　☎ 03-5744-1315　　FAX 03-5744-1527
E-mail　toshikan@city.ota.tokyo.jp

【अंंग्रेजेीी चि�त्र कि�तााब कथा�ा कथ�न काार्ययक्रम】
जोोर नम्बरकोो महि�नााकोो चौौथो�ो शनि�बाार 11:00 am
इकेेगाामीी पुसु्तकाालय
निः�ःशुुल्क
प्रत्येेक पटक 8 समूूह (1 समूूह: बच्चाा र बुबुाा वाा आमाा वाा 
अभि�भाावक)
अग्रि�म रूपमाा नााम लेेखााउनुपुर्नेेछ।
इकेेगाामीी पुसु्तकाालय
☎ 03-3752‐3341
FAX 03-3752-9749

【सााइकल न्यााभि�गेेसन माार्कक  र न्यााभि�गेेसन लााइनकोो बाारेेमाा】

【तेेह्रौँँ � 21 सेेइकीी सााकुुराा मााचुुरीी】
2024 सााल माार्चच 24 ताारि�ख (आइतबाार)  
10:00 am~3:00 pm
याागुचुीी वि�शेेष उपशााखाा काार्याा�लय/ 
याागुचुीी साामुदुाायि�क केेन्द्र
याागुचुीी वि�शेेष उपशााखाा काार्याा�लय
☎ 03-3759-4686
FAX 03-3759-1492
E-mail　yaguti@city.ota.tokyo.jp

ओताा सहरमाा सहरकोो सडकहरूमाा सााइकल न्यााभि�गेेसन माार्कक  र न्यााभि�गेेसन लााइन बनााइएकोो छ। 

यीी सवाारीी सााध�नकोो माार्गगकोो बाायाँँ�  छेेउमाा छ र यसलेे सााइकल चलााउन सि�फाारि�स गरि�एकाा ठााउँँहरू 

संंकेत गर्ददछ।

・ �सुरुक्षा�ामाा ध्याान दि�ई माार्कक  मााथि��, वााण चि�न्हकोो दि�शाा तर्फफ  चलााउनुहुोोस्।्

・ �अरूलााई बााटोो छोोड््दैै चलााउनुहुोोस्।्

・ �ट्राा�फि�क  लााइट नभएकोो चौौबााटोोहरूमाा एक पटक रोोकीी, दाायाँँ�बा ायाँँ�कोो सुरुक्षा�ा नि�श्च�य गर्नेे जस्ताा 

यााताायाात नि�यम तथा�ा मर्याा�दााकोो पाालनाा गर्नुु�होोस्।्

・ �सडकमाा पाार्कि ��िङ गरि�एकोो सवाारीी सााध�नलााई ओभरटेेक गर्दाा�, अनि�वाार्यय रूपमाा पछााडि�बााट सााइकल 

आदि� नआएकोो कुुराा नि�श्च�य गर्नुु�होोस्।्

"21 सेइेकीी सााकुुराा मााचुरुीी" भनेकेोो टोोल समि�ति� तथा�ा टोोल संंघ, 

स्थाानीीय व्याापाार सञ्चाालकहरू, सम्बन्धि�त संंस्थााहरू आदि� एकजुटु 

भई आपसीी सम्बन्धलााई प्रगााड बनााई यस क्षेते्रलााई बलि�योो बनााउनेे 

इभेने्ट होो। यस पटककोो सााकुुराा मााचुरुीीमाा पनि� हरेेक पटक सबैैलेे 

रुचााइदि�नुभुएकोो स्टेेज, इभेने्ट कर्ननर, फ्रि�-माारे्केट, बुथुहरू जस्ताा 

रमााइलाा काार्ययक्रमहरू धेरैेै योोजनाा गरि�एकाा छन्।्

ध्याान दि�नुपुर्नेे कुुरााहरू

・ �इभेेन्टकोो दि�न इभेेन्ट हुनेे स्थाान भि�त्र प्रवेेश गर्नेे व्यक्ति�ि सङ््ख्याा 

सीीमि�त गरि�नेे अवस्थााहरू पनि� हुन सक्छन्।्

・ �इभेेन्ट हुनेे स्थाानमाा सवाारीी सााध�नमाा नआउनुहुोोस्।्

कथा�ा कथ�न स्वयंं सेेवक समूूह “लुपुि�न्स् ् (Lupines)” द्वााराा 

अंंग्रेेजीीमाा चि�त्र कि�तााब पढेेर सुनुााउनेे, तेेआसोोबीी (हाातलेे 

वि�भि�न्न इसााराा गरेेर खेले्नेे), गीीत गााउनेे आदि� पनि� गरि�न्छ। 

हाामीी चि�त्र कि�तााबकोो मााध्�यमबााट बाालबाालि�काालााई अंंग्रेेजीी 

भााषाासँँग परि�चि�त गरााई, शाान्त र समृृद्ध तरि�काामाा बाालबाालि�काा 

हुर्ककने े वााताावरण प्रदाान गर्ददछौंं।

स्रोोत: महाानगरीीय प्रहरीी 

वि�भाागकोो वेेबसााइट
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कहि�लेे कति� जनाा कहाँँ�रकम आवेेदन दि�नेे ठााउँँ सम्पर्ककलि�एर आउनेे कुुरााहरू



【वि�देशीी भााषाामाा सेेवाा प्रदाान गर्नन सके्ने अस्पताालहरू छन्!्】

【ओताा सहर बााहि�र बसााइ सरेर जाानेे बेेलाा प्रक्रि�याा गर्नुु� पर्नेेछ!】

स्वयंंसेेवककोो जाापाानीी भााषााकोो क्लाास छ। प्रत्येेक क्लाास अनुसुाार शुलु्क, समय, ठााउँँ र 

आवेेदन वि�धि�� फरक हुन्छन्।् थप जाानकाारीी चााहनेे क्लाास भएमाा सीीधै� ै क्लाासमाा सम्पर्कक  

गर्नुु�होोस्।् क्लाासकोो सूूचीीकोो लाागि� होोमपेेज हेरे्नुु�होोस्।्

"ओताा चि�कि�त्साा BOOK" माा वि�देशीी भााषाामाा सेेवाा प्रदाान गर्नन सके्ने 

अस्पताालहरूकोो जाानकाारीी लेेखि�एकोो छ। यसमाा अंंग्रेेजीी, चााइनि�ज, 

भि�यतनाामि�ज र नेेपाालीी भााषााहरू छन्।् "ओताा चि�कि�त्साा BOOK" कोो 

लाागि� होोमपेेज हेरे्नुु�होोस्।्

सहर बााहि�र बसााइ सरेेर जाानेे बेेलाा "घर सर्नेे आवेेदन" भन्नेे प्रक्रि�याा गर्नुु� पर्नेेछ। वि�स्तृृत 

जाानकाारीीकोो लाागि� होोमपेेजमाा गई नि�श्च�य गर्नुु�होोस्।्

बसााइ सर्नेे 14 दि�न जति� अगााडि�बााट

ओताा सहर काार्याा�लय मुखु्य भवन अथ�वाा वि�शेेष उपशााखाा काार्याा�लय

प्रक्रि�याा गर्नेे बेेलाा रेेसि�डेन्स काार्डड, मााइ-नम्बर काार्डड आदि� (परि�चय नि�श्च�य काागजाात) लि�एर आउनुहुोोस्।्

अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि�य सहर, बहुसांं� स्कृृति�क सहजीीवन प्रवर्द्धधन शााखाा　☎ 03-5744-1227　　FAX 03-5744-1323
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【जाापाानीी भााषाा अध्�ययन गरेेर हेरे्नन चााहनुुहुन्छ?】

▼ वि�देशीी नाागरि�कहरूकोो 
लाागि� जाानकाारीी 
(131 भााषााहरूमाा 
उपलब्ध छ)

▼ बहुभााषीी पराामर्शश 
कााउन्टर

ब्यााक नम्बर हेरे्नन सकि�न्छ। ▶

प्रकााशन　�ओताा अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि�य शहर, बहुसांं� स्कृृति�क सहजीीवन प्रवर्द्धधन शााखाा
ठेेगाानाा　〒144-0052 ओताा सहर काामााताा 4-16-8  2F 

	 ओताा अन्तर्राा�ष्ट्रि�ि�य आदाानप्रदाान केेन्द्र (Minto Ota) भि�त्र

☎ 03-5744-1227　FAX 03-5744-1323

हाामीीलेे योो जाानकाारीीपत्र 1 वर्षषमाा 8 पटक प्रकााशन गरि�रहेकेाा छौंं। योो जाानकाारीीपत्र 
पुसु्तकाालय, बााल भवन, वि�शेेष उपशााखाा जस्ताा ओताा सहरकाा सुवुि�धा�ाहरू र JR काामााताा, 
ओमोोरीी, केेइक्युु जोोसि�कीी जस्ताा सहर भि�त्रकाा स्टेेसनहरूमाा वि�तरण गरि�न्छ।


